
保良局陸慶濤小學 

第十七屆陸運會 (2023-2024) 

女子甲組 

400 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

1’16.86 

區鎧晴 6S(R) 

1’18.55 

尹心妍 6S(Y) 

1’23.76 

蕭苡穎 6L(Y) 

1’33.60 

鄭方圓 6D(G) 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

15.06 

尹心妍 6S(Y) 

15.17 

張詠雪 6D(B) 

15.82 

方薏嵐 6S(R) 

16.53 

田朗 6R(R) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

9.41 

張詠雪 6D(B) 

9.74 

區鎧晴 6S(R) 

9.75 

方薏嵐 6S(R) 

10.09 

田朗 6R(R) 

跳遠 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

3.52 

方薏嵐 6S(R) 

3.35 

尹心妍 6S(Y) 

3.23 

區鎧晴 6S(R) 

 2.86 

張詠雪 6D(B) 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

24.26 

楊鈊傜 6R(B) 

18.12 

杜莉紗 6S(B) 

17.68 

鄭方圓 6D(G) 

16.65 

李肇悠 6S(G) 

 

  



女子乙組 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

16.41 

楊子賢 5D(R) 

16.62 

黃依喬 5L(R) 

17.23 

吳泳瑤 5S(G) 

17.27 

葉嘉淇 5R(Y) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

10.06 

黃依喬 5L(R) 

10.07 

吳泳瑤 5S(G) 

10.16 

楊子賢 5D(R) 

10.35 

葉嘉淇 5R(Y) 

跳遠 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

3.27 

黃依喬 5L(R) 

2.75 

袁迦霨 5D(Y) 

2.70 

葉嘉淇 5R(Y) 

2.43 

黃芊蕊 5R(Y) 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

12.45 

蔡依菲 5S(Y) 

9.75 

劉禧昕 5R(G) 

9.71 

譚羽喬 5R(R) 

8.02 

李婧瑜 5D(B) 

 

 

  



女子丙組 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

17.47 

劉穗芊 4R(R) 

17.88 

黃芊語 3S(Y) 

18.02 

丁芷萱 3S(G) 

18.16 

吳允晴 4D(G) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

10.66 

劉穗芊 4R(R) 

10.90 

黃芊語 3S(Y) 

10.91 

丁芷萱 3S(G) 

10.97 

葉千荷 4S(B) 

跳遠 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

2.82 

劉穗芊 4R(R) 

2.38 

蕭鉺澄 4R(Y) 

2.18 

勞筠雅 3S(R) 

2.15 

丁芷萱 3S(G) 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

21.18 

黃靖然 4R(R) 

15.23 

羅阡悅 3L(G) 

12.69 

蕭鉺澄 4R(Y) 

12.09 

洪萃蔚 4L(B) 

 

女子丁組 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

11.17 

鄺嘉語 2R(Y) 

11.61 

鄭凱菲 2S(B) 

11.62 

潘善怡 2D(Y) 

11.68 

楊晞南 1L(G) 

豆袋 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

10.00 

華子瑜 2L(R) 

9.26 

潘善怡 2D(Y) 

9.23 

張心語 2L(G) 

8.55 

楊晞南 1L(G) 



男子甲組 

400 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

1'15.29 

劉浩晉 6D(B) 

1'16.34 

鍾靖陽 6L(G) 

1'17.67  

李惟立 6L(Y) 

1'22.00  

張倍健 6L(G) 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

13.29* 

李旻軒 6R(R) 

14.33 

張舜升 6D(Y) 

15.17 

鍾靖陽 6L(G) 

15.36 

劉浩晉 6D(B) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

8.29 

李旻軒 6R(R) 

8.87 

張舜升 6D(Y) 

9.33 

李嘉翀 6R(B) 

9.34 

何延晉 6S(G)/ 

黃梓樂 6D(R) 

跳遠 

冠軍 亞軍 季軍 --- 

4.70* 

李旻軒 6R(R) 

4.57 

張舜升 6D(Y) 

4.08 

劉浩晉 6D(B)/ 

何延晉 6S(G) 

 

--- 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

32.76 

鄧睿哲 6L(B) 

32.72 

李嘉翀 6R(B) 

24.95 

蒙柏綸 6D(G) 

21.24 

李惟立 6L(Y) 

  



男子乙組 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

15.58 

羅皓聰 5R(R) 

15.72 

嚴琛淇 5S(G) 

16.11 

陳柏仁 5L(B) 

16.33 

許學彥 5S(R) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

9.05 

羅皓聰 5R(R) 

9.73 

陳柏仁 5L(B) 

9.84 

全權 5S(B) 

9.86 

許學彥 5S(R) 

跳遠 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

4.11* 

嚴琛淇 5S(G) 

3.35 

劉誦浠 5L(G) 

3.32 

莊之灝 5D(G) 

2.85 

馬偲瀚 5S(G) 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

28.24* 

羅皓聰 5R(R) 

19.60 

嚴琛淇 5S(G) 

19.56 

區文彥 5R(R) 

19.05 

馬偲瀚 5S(G) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



男子丙組 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

16.56 

蕭駿曦 4L(G) 

16.57 

吳樂泓 4D(G) 

17.41 

林恩同 3S(Y) 

17.48 

黃暐恆 3R(R) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

9.97 

吳樂泓 4D(G) 

10.09 

蕭駿曦 4L(G) 

10.18 

梁俊熹 3S(B) 

10.22 

林恩同 3S(Y) 

跳遠 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

3.17 

梁俊熹 3S(B) 

3.16 

吳樂泓 4D(G) 

3.11 

黃暐恆 3R(R) 

2.91 

何鳴謙 4S(G) 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

23.00 

何鳴謙 4S(G) 

22.28 

邱楠曦 4S(G) 

20.07 

梁俊熹 3S(B) 

18.12 

吳峻曦 4L(G) 

 

男子丁組 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

10.45 

余穎峰 2L(G) 

10.77 

朱俊叡 2D(G) 

11.16 

黃昊軒 1S(B) 

11.31 

李梓烽 2S(Y) 

豆袋 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

10.61 

余穎峰 2L(G) 

10.53 

李允顥 2L(G) 

9.94 

何浚逸 1D(R) 

9.85 

古鎮綽 1R(Y) 

 

 

 

 



混合組(4X100 米接力) 

甲組 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

58.36 

紅社 

1'00.91 

黃社 

1'02.98 

藍社 

1'05.88 

綠社 

乙組 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

1'03.85 

紅社 

1'07.77 

綠社 

1'09.96 

黃社 

1'12.12 

藍社 

丙組 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

1'08.39 

綠社 

1'09.70 

黃社 

1'11.45 

紅社 

1'17.14 

藍社 

 

友校邀請賽(4X100 米接力) 

女子組 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

1'00.52 

聖博德 

1'00.95 

陸慶濤 

1'02.26 

聖十架 

1'02.76 

慈幼葉漢千鿋 

男子組 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

56.16* 

慈幼葉漢千鿋 

57.22 

馮晴 

57.90 

陸慶濤 

58.53 

德田李兆強 

 

 

 

 

 

 

 

 

*New Record 


