
保良局陸慶濤小學 

第十五屆陸運會 (2019-2020) 

女子甲組 

400 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

1'18.37 

黃千貽 6D(G) 

1'18.82 

劉凱欣 6D(B) 

1'21.60  

張詠潼 6D(B) 

1'28.03  

黃子桐 6L(Y) 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

14.80 

黃子語 6L(R) 

16.37 

劉凱欣 6D(B) 

16.74 

方葭醖 6L(G) 

17.82 

李潁霖 6R(B) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

9.16 

黃子語 6L(R) 

9.50 

張詠潼 6D(B) 

9.74 

黃千貽 6D(G) 

10.83 

胡文恩 6L(B) 

跳遠 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

4.02 

黃子語 6L(R) 

3.63 

張詠潼 6D(B) 

3.35 

吳國禎 6L(R) 

 3.19 

黃子桐 6L(Y) 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

21.15 

吳國禎 6L(R) 

18.86 

李潁霖 6R(B) 

14.29 

鄭諱晴 6S(Y) 

14.08 

方葭醖 6L(G) 

 

  



女子乙組 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

15.15 

鄭茜雯 5S(Y) 

16.00 

陳煒媛 (G) 

16.35 

黃雯晞 5S(B) 

16.98 

郭泳晞 5R(R) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

9.40 

鄭茜雯 5S(Y) 

9.90 

陳煒媛 (G) 

10.12 

黃雯晞 5S(B) 

10.41 

郭泳晞 5R(R) 

跳遠 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

4.21 

鄭茜雯 5S(Y) 

3.18 

鄭喻心 5D(G) 

2.54 

郭泳晞 5R(R) 

2.46 

王詩澄 5S(G) 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

20.94 

黃雯晞 5S(B) 

14.99 

洪卓茵 5S(R) 

13.46 

王詩澄 5S(G) 

12.57 

黃芯悅 5D(R) 

 

 

  



女子丙組 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

17.44 

冼穎詩 4D(R) 

17.47 

瞿暐晴 4L(B) 

17.69 

蘇子晴 4S(G) 

17.90 

蔡泳希 4L(Y) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

10.60 

冼穎詩 4D(R) 

10.64 

蘇子晴 4S(G) 

10.67 

瞿暐晴 4L(B) 

10.72 

劉卓言 3L(Y) 

跳遠 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

3.24 

瞿暐晴 4L(B) 

2.78 

劉卓言 3L(Y) 

2.62 

蔡泳希 4L(Y) 

2.43 

李洛瑤 4D(R) 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

12.56 

陳思如 4R(B) 

12.33 

潘偉熒 3L(G) 

12.32 

黃蘊妍 4D(R) 

10.90 

孫暘 3D(B) 

 

女子丁組 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

10.75 

馬睿言 2D(B) 

11.45 

張詠雪 2L(B) 

11.51 

方薏嵐 2L(R) 

11.89 

鄭卓翹 2S(B) 

豆袋 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

10.32 

馬睿言 2D(B) 

7.70 

葉千蔚 2S(G) 

7.45 

李書日 2D(R) 

7.15 

夏景悠 2D(B) 



男子甲組 

400 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

1'10.20 

鍾家昇 6R(G) 

1'17.74 

陳樂軒 6D(R) 

1'18.97  

陳榮璋 6S(R) 

1'19.03  

何家諾 6R(Y) 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

15.02 

源樂天 6S(B) 

15.44 

鍾家昇 6R(G) 

15.65 

吳景熹 6R(R) 

15.83 

黎正行 6L(R) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

9.23 

源樂天 6S(B) 

9.49 

吳景熹 6R(R) 

10.09 

戴靖賢 6L(G) 

10.26 

蘇樂弦 6R(Y) 

跳遠 10 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

3.90 

源樂天 6S(B) 

3.63 

黎正行 6L(R) 

3.41 

何家諾 6R(Y) 

3.40 

吳景熹 6R(R) 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

33.33 

陳樂軒 6D(R) 

27.32 

陳榮璋 6S(R) 

26.15 

何遨冬 6L(R) 

25.66 

謝棹稀 6D(Y) 

  



男子乙組 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

16.20 

梁焯熹 5S(Y) 

16.61 

黃進樂 5S(R) 

16.68 

邱創遠 5L(R) 

16.96 

范子朗 5L(Y) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

10.00 

梁焯熹 5S(Y) 

10.20 

邱創遠 5L(R) 

10.24 

林炳熙 5S(G) 

10.25 

甘浩然 5R(B) 

跳遠 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

3.14 

邱創遠 5L(R) 

2.99 

鄧永熙 5R(B) 

2.96 

張鎧浚 5D(R) 

2.66 

梁焯熹 5S(Y) 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

25.03 

林炳熙 5S(G) 

23.10 

蘇俊遠 5D(R) 

21.16 

黃進樂 5S(R) 

18.23 

陳俊熙 5S(G) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



男子丙組 

100 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

15.88 

吳諾熹 3D(G) 

16.69 

姚稀哲 4D(Y) 

16.76 

蔡卓洺 4R(Y) 

17.06 

黃恩皓 4S(B) 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

9.83 

吳諾熹 3D(G) 

10.21 

姚稀哲 4D(Y) 

10.22 

蔡卓洺 4R(Y) 

10.28 

劉承浠 4L(15) 

跳遠 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

3.42 

吳諾熹 3D(G) 

3.18 

蔡卓洺 4R(Y) 

3.10 

陳健豐 4L(B) 

3.01 

胡彥浚 4D(Y) 

壘球 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

23.83 

朱澤昊 4D(G) 

19.90 

黃恩皓 4S(B) 

17.25 

李子孺 3S(G) 

15.73 

施顥翔 3R(B) 

 

男子丁組 

60 米 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

10.46 

張舜升 2R(Y) 

10.74 

鍾靖陽 2R(G) 

11.25 

何延晉 2S(G) 

11.33 

羅皓聰 1R(R) 

豆袋 

冠軍 亞軍 季軍 殿軍 

15.60* 

羅皓聰 1R(R) 

14.34 

嚴奕鏗 2L(B) 

11.84 

吳寶楠 2R(G) 

10.88. 

鍾靖陽 2R(G) 

 

 

 

*New Record 


