
保良局陸慶濤小學 

                   18-19水運會成績公布(第十三屆)           19/6/2019  
 

男子甲組 50米自由泳                                            

名次 班別 姓名 成績 

1 5R 邱兆均 31.99 

2 6D 朱倬湕 33.21 

3 6R 陸建融 35.77 

4 6R 符冠謙 35.86 

 

男子乙組 50米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4S 朱豪軒 32.13 

2 4S 陳子翹 39.14 

3 4R 蘇俊遠 41.22 

4 4S 解汶臻 42.00 

 

男子丙組 50米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 2R 馮柏皓 51.76 

2 2D 陳樂霆 54.56 

3 1S 何承學 56.59 

4 2D 陸湋諾 58.81 

 

女子甲組 50米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6D 陳家瑤 31.44 

2 6R 洪愷蔚 32.64 

3 6S 譚安堯 32.87 

4 5L 黃子語 37.94 

 

女子乙組 50米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4S 鄭茜雯 37.12 

2 4D 何卓遙 42.79 

3 4R 黃芯悅 50.13 

4 3D 廖明睿 51.43 

 

女子丙組 50米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 2L 謝心柔 46.57 

2 2R 潘偉熒 58.12 

3 2R 陳宛欣 1.01.70 

4 2R 黃冠尹 1.02.44 

 

 

 



保良局陸慶濤小學 

                   18-19水運會成績公布(第十三屆)           24/6/2019  
 

紅字為打破大會紀錄 

男子甲組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 5R 邱兆均 46.17 

2 5D 楊鋑廷 46.34 

3 6L 林藝晉 46.65 

4 6R 符冠謙 47.07 

 

男子乙組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4S 朱豪軒 47.86 

2 4S 陳子翹 51.89 

3 3D 朱灝霖 52.75 

4 4S 畢卓賢 56.11 

 

男子丙組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 2R 馮柏皓 1.02.01 

2 2D 彭翊軒 1.11.52 

3 2S 陳亦騫 1.15.51 

4 1L 陳家樂 1.16.36 

 

女子甲組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6R 洪愷蔚 41.51 

2 6R 鍾詠芝 49.10 

3 5L 黃子語 49.78 

4 6S 陳嘉臻 51.25 

 

女子乙組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4S 鄭茜雯      45.82* 

2 4R 黃芯悅 54.04 

3 4D 何卓遙 56.81 

4 4S 陳嫍翹 1.00.88 

 

女子丙組 50米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 2L 謝心柔 1.01.45 

2 2S 何紫瑩 1.05.52 

3 2R 程沛汶 1.17.17 

4 2R 陳宛欣 1.19.80 

 

 

 



保良局陸慶濤小學 

                   18-19水運會成績公布(第十三屆)           24/6/2019  

 
紅字為打破大會紀錄 

男子甲組 100米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6D 朱倬湕 1.15.03 

2 5R 邱兆均 1.16.03 

3 6R 陸建融 1.21.94 

4 6R 符冠謙 1.24.79 

 

男子乙組 100米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4S 朱豪軒 1.18.05 

2 3D 陳成灝 1.39.63 

3 4S 解汶臻 1.41.39 

4 4S 方碩偉 1.50.75 

 

女子甲組 100米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6D 陳家瑤 1.14.44 

2 5S 余康翹 2.03.14 

3 5R 關穎愉 2.08.98 

4    

 

女子乙組 100米自由泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4D 何卓遙 1.41.15 

2 4R 黃芯悅 1.51.09 

3 4R 王曉嵐 2.33.73 

4    

 

男子公開組 50米蝶泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4S 朱豪軒 36.48 

2 6D 朱倬湕 37.20 

3 6R 符冠謙 41.03 

4 5D 楊鋑廷 43.74 

 

女子公開組 50米蝶泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6S 譚安堯 35.34* 

2 6R 洪愷蔚 37.31* 

3 6D 陳家瑤 40.43 

4 4S 鄭茜雯 41.53 

 

 

  



紅字為打破大會紀錄 

男子甲組 100米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6D 朱倬湕 1.38.77 

2 5D 楊鋑廷 1.41.73 

3 6L 林藝晉 1.47.68 

4 5L 莊尚洛 1.53.48 

 

男子乙組 100米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4S 陳子翹 1.49.90 

2 3D 朱灝霖 1.55.92 

3 4S 畢卓賢 2.01.46 

4 3D 陳成灝 2.11.41 

 

女子甲組 100米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 6R 洪愷蔚 1.31.39 

2 6D 陳家瑤 1.38.44 

3 6R 鍾詠芝 1.43.90 

4 5L 黃子語 1.48.32 

 

女子乙組 100米蛙泳 

名次 班別 姓名 成績 

1 4S 鄭茜雯 1.40.09* 

2 4S 陳嫍翹 2.14.73 

3 4R 王曉嵐 3.02.53 

4    

 

四社男子 4×50米自由泳接力 

名次 社名 成績 

1 黃社 2.38.31 

2 綠社 2.51.50 

 

四社女子 4×50米自由泳接力 

名次 社名 成績 

1 紅社 2.26.70 

2 黃社 3.03.36 

 

個人全場冠軍 

組別 學生姓名 

男甲 5R邱兆均、6D朱倬湕 

男乙 4S朱豪軒 

男丙 2R馮柏皓 

女甲 6R洪愷蔚、6D陳家瑤 

女乙 4S鄭茜雯 

女丙 2L謝心柔 

 



保良局陸慶濤小學 

                   18-19水運會成績公布(第十三屆)           24/6/2019  
 

 

項目 成績 班別 姓名 

初級組爸媽親子 2×50自由泳接力冠軍 1.45.92 2L 謝心柔 

中級組爸媽親子 2×50自由泳接力冠軍 1.44.49 4R 林力行 

高級組爸媽親子 2×50自由泳接力冠軍 1.31.14 5L 何鍶舷 

 

項目  

全場社際比賽總冠軍 紅社 

全場社際啦啦隊 黃社 

                 


